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1/4 Cup in Gramm fir Zucker

Ya Cup brauner Zucker = 49 Gramm oder 12 Teeloffel
1 Cup brauner Zucker = 195 Gramm oder 47 Teeloffel

Ya Cup Honig = 80 Gramm oder 12 Teelo6ffel
1 Cup Honig = 320 Gramm oder 45 Teeloffel

Ya Cup Kristallzucker = 50 Gramm oder 12 Teelo6ffel
1 Cup Kristallzucker = 201 Gramm oder 47 Teel6ffel

Ya Cup Puderzucker = 30 Gramm oder 12 Teel6ffel
1 Cup Puderzucker = 121 Gramm oder 47 Teeloffel

Ya Cup Rohrohrzucker = 57 Gramm oder 12 Teeloffel
1 Cup Rohrohrzucker = 227 Gramm oder 47 Teeloffel

Ya Cup Stevia = 26 Gramm oder 12 Teeloffel
1 Cup Stevia = 105 Gramm oder 47 Teeloffel

Ya Cup Ahornsirup = 78 Gramm oder 12 Teeldffel
1 Cup Ahornsirup = 312 Gramm oder 47 Teeloffel

Guten Appetit - Bon Appetit! @

Noch mehr leckere Rezepte auf: kleineprise.de
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